
［開 催 日］　11月6日（日）
　　　　　　※雨天の場合は中止（受付8時00分、開会式8時30分、競技開始9時00分）

［参 加 費］　無　料
［申込締切］　10月14日（金）
　　　　　　 申込書に必要事項を記入し、B&G海洋センターへ提出ください。
　　　　　　申込書はB&G海洋センターにも置いてあります。
［参加資格］　○未就学の年長児以上で御代田町に在住、または在勤の者
　　　　　　○健康で各部門のコースを完走できる者
　　　　　　○小・中・高校生は、保護者の承諾書が必要です。
［参加部門］　【1.5kmコース】　低学年の部（小1，2年生）／ファミリーの部
　　　　　　　　　　　　　　※ ファミリーの部は、未就学の年長児から小学2年生のお子さまと保護者のペア

で男女混合です。個人の部や団体の部と重複して参加できません。
　　　　　　【3.0kmコース】　中学年の部（小3，4年生）／高学年の部（小5，6年生）
　　　　　　　　　　　　　　中学生の部（中学生）／高校一般の部（高校～社会人）
　　　　　　【6.0kmコース】　高校一般の部（高校～社会人）
［表　　彰］　 個人の部は各部門の上位3人を、団体の部はチーム3人の合計タイムで各部門の上位3チームを

それぞれ男女別に表彰します。ファミリーの部は男女混合で上位3ペアを表彰します。

町教育委員会・体育協会では第32回町民健康マラソン大会を開催します。
3人の合計タイムで競う団体部門の町民団体マラソン大会も同時に開催します。個人の部と団
体の部への重複参加も可能です。ファミリーの部と、6㎞のコースを新設しましたので、家族、
仲間を誘い、ふるってご参加ください。

【申し込み・問い合わせ先】　御代田町B＆G海洋センター　（32）6114

参加者募集
第32回

町民健康マラソン大会
第11回

町民団体マラソン大会兼

●雪窓公園

Ⓢ＝スタート：トラックを１周してから周回コースに出る。
Ⓖ＝ゴール　：トラックを１周してからゴール。

●大林
　児童館
●大林
　児童館

●テニスコート●テニスコート

　●
ファミリーマート
　●
ファミリーマート

●ひまわり
　薬局
●ひまわり
　薬局

●B&G海洋センター●B&G海洋センター

●町営グラウンド

●雪窓球場

●
雪窓保育園

南小学校●

●
シチズンマシナリー

●御代田中央
記念病院 E区間E区間F区間F区間

G区間G区間

B区間B区間

A区間A区間

C区間C区間

J区間J区間

K区間K区間
I区間I区間

H区間H区間

D区間D区間Ⓖ
Ⓢ

1.5kmコース

1.5km、3km共通コース

3kmコース

コース順路
【1.5km】スタート～Ⓐ・Ⓑ・Ⓒ・Ⓓ・Ⓔ～ゴール
【3.0km】スタート～Ⓕ・Ⓖ・ ・Ⓑ・Ⓒ・Ⓘ・Ⓙ・Ⓚ・Ⓔ～ゴール
※A・B・C・D・E区間は歩道・遊歩道を走ってください。

※6kmは3kmを2周
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第
24
回と　き：平成28年10月29日㈯～11月5日㈯

ところ：『エコールみよた』あつもりホール
主　催：御代田町公民館・きなんしまつり実行委員会

10月30日㈰
午前10時～午後4時
幼稚園児からシニア世代の皆さんの日頃の練習の成果をお楽しみください

芸能発表会

きなんしショー 10月29日㈯

11月3日㈭～11月5日㈯
午前10時00分～午後5時00分 ※最終日は午後4時まで

総合文化展

『御代田の人達ってホントにすごい！』　力作ぞろいの作品展です。

問い合わせ先　教育委員会生涯学習係　（32）2770

体験コーナー参加者募集中体験コーナー参加者募集中 総合文化展開催期間中、各種グループのご協力により体験コーナーを開催します。
ご家族皆さんでお楽しみください。

●申込方法　窓口、または電話にて
●受付開始　10月1日㈯午前9時～ （各コーナー定員になり次第締め切ります）
●体験コーナーの内容が増える場合があります。

（詳しくはエコールみよたロビーの掲示板をご覧ください）

総合文化展期間中、簡単に出来るクラフトなどの体験コーナーを開催してくださ
る方を募集しています。体験コーナー出展者募集中体験コーナー出展者募集中

開催コーナー 団体名 内　　容 月　日 開催時間 募集定員 参加費・持ち物

昔遊び NPO法人
信州ハピネスプロジェクト 昔遊びを楽しもう 11月3日 10：00～12：00 なし 無料

お　茶 大日本茶道学会 野点の体験 11月3日 10：00～13:00 なし 無料

手　芸 ぞうりの会 布ぞうり作り 11月3日
11月5日 12：30～16：00 各１名 はさみ、布

文化箏 文化箏みよた 一緒に奏でましょう 11月5日 10：00～12：00 なし 無料

水彩画 水彩画同好会 水彩絵の具による塗り絵 11月5日 10：00～12：00 10名 100円

書　道 龍書会 楷書、行書など
好きな書体で書く 11月5日 13：00～15：00 10名 100円

折り紙 折り紙の会 飾る折り紙（干支） 11月5日 13：30～15：00 10名 200円

～クラシックを遊ぶ音楽実験室～
“スギテツ”　コンサート

【プログラム】（予定）
　剣のずいずいずっころばし
　犬のおまわりさんの運命
　新説 動物の謝肉祭 ～色んな生き物で ”白鳥”　ほか　※当日変更の可能性あり

午後2時～（開場　午後1時30分）※予定
入場料１人500円（中学生以下無料）

《10月1日（土）午前10時よりエコールみよた窓口にて入場券を販売します》
※中学生以下も入場券は必要となります
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