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短

歌

短
歌
・
俳
句
で
綴
る

御
代
田
の

四
季

「
短
歌
の
会
」と「
御
代
田
風
の
道
俳
句
会
」、「
五
月
俳
句
会
」か
ら
寄
せ
ら
れ
た
代
表
作
品
で
す
。

当
期
雑
詠

俳　

句

自己紹介自己紹介

御代田のレタス御代田のレタス
畑で生まれまし畑で生まれまし
た。農家の人に育た。農家の人に育
てられ、近所の畑てられ、近所の畑
の中を散歩していの中を散歩してい
るところを、御代るところを、御代
田町観光協会のお田町観光協会のお
じさんにスカウトじさんにスカウト
されました。されました。

ほ
ん
の
り
と
夕
茜
あ
り
芽
ぶ
く
日
の
あ
れ
な
と
埋
め
る
珠
実
ア
ボ
カ
ド

大
池　

講
子

春
な
の
に
乱
れ
舞
ふ
雪
の
激
し
さ
よ　

や
が
て
す
が
し
き
朝
と
な
る
ら
む

吉
田　

倉
子

宮
原
知
子
の
完
璧
演
技
を
造
り
出
す
強
き
背
筋
よ　

練
習
の
虫

桑
原
ア
ヤ
子

【
御
代
田
風
の
道
俳
句
会
】

霾つ
ち
ふる

や
ミ
サ
イ
ル
の
飛
ぶ
日
本
海

土
屋　

春
雄

海
野
宿
格
子
の
影
や
雛
ま
つ
り

石
川　

政
司

過
去
帳
に
墨
の
香
残
る
彼
岸
入

小
林
阿
ぐ
り

春
浅
し
節
膊
立
ち
て
昭
和
の
手

武
井　

房
子

春
雪
や
銀
嶺
ア
ル
プ
ス
遥
か
な
る

土
屋　

園
子

俳
句
道
場
【
五
月
俳
句
会
】
隆
久
選

山
椿
落
ち
て
も
威
儀
を
正
す
べ
し

松
本
千
代
美

紙
風
船
遊
び
し
頃
を
手
繰
り
寄
せ

水
沼　

久
枝

春
星
や
去
り
逝
く
人
の
お
ぼ
ろ
影

古
越
袈
裟
雄

みよたんのお友だちクイズ～♪
うしろ姿で誰だか当ててね！

初級編！

寒がりやさんだから、

りんごの被り物をして

いるよ！

中級編！

頭につのが生えてる

ね！

お隣佐久市さんのお友

だちだよ！

上級編！

凹凸がなくて難しい

よ！ネクスコさんのお

友だちだよ！

高速道路のマナーを守

るよ！

みんな、わかるかな？？

（＊＾＾＊）

 ①アルクマ ②かぶ太くん ③マナーティ 正解

●好きな食べ物●好きな食べ物
　高原野菜　高原野菜

●好きなこと●好きなこと
　龍神まつり　龍神まつり
　レタスの収穫　レタスの収穫

●趣味●趣味
　やまゆりの栽培　やまゆりの栽培
　浅間山登山　浅間山登山

●特技●特技
　カーリング　カーリング

●友だち●友だち
　龍神くん　龍神くん

Q1 生きがいは？
町書道愛好会講師歴32年
皆とワイワイガヤガヤ書の勉強

Q2 おすすめの場所は？
町の各地から見る雄大な浅間
山の四季

Q3 健康の秘訣は？
好き嫌いなく何でも食べてよく
眠ること

Q4 これからやりたいことは？
特にきめていることなし。
その場その場の気の向くままに。

Q5 まちづくりに一言
町の心臓である町役場、三
方に立派な道路を抱え、広
大な敷地、近隣市町村役
場にない劣らない敷地条
件。敷地に負けない町
の大いなる発展を
望んでやまない。
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い
い
店

い
い
店
み
ぃ
つ
け
た

み
ぃ
つ
け
た

Vol.35

防
災
ま
め
知
識

ま
め

　

３
月
に
平
成
28
年
度
の「
暮
ら
し
の

カ
レ
ン
ダ
ー
」を
皆
さ
ま
に
お
配
り
し

ま
し
た
。
カ
レ
ン
ダ
ー
の
26
ペ
ー
ジ

に
は
避
難
所
一
覧
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
最
寄
り
の
避
難
所
な
ど

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

避
難
所
は
指
定
緊
急
避
難
場
所
と

指
定
避
難
所
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
今

回
は
、
こ
の
言
葉
の
意
味
と
避
難
所

が
分
け
ら
れ
た
経
緯
を
ご
説
明
し
ま

す
。

【
指
定
緊
急
避
難
場
所
】

　

指
定
緊
急
避
難
場
所
と
は
、
危
険

が
切
迫
し
た
状
況
、
ま
た
は
災
害
発

生
直
後
に
避
難
し
た
方
々
が
一
時
的

に
避
難
す
る
場
所（
施
設
）で
す
。

【
指
定
避
難
所
】

　

指
定
避
難
所
と
は
、
災
害
の
危
険

性
が
あ
り
、
避
難
し
た
方
々
に
災
害

の
危
険
性
が
な
く
な
る
ま
で
、
必
要

な
期
間
滞
在
し
て
も
ら
う
こ
と
と
、

災
害
の
発
生
等
で
家
に
戻
れ
な
く

な
っ
た
方
々
等
が
一
時
的
に
滞
在
す

問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課
防
災
情
報
係（
32
）３
１
１
１

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
施
設
に
な
り

ま
す
。

【
避
難
所
が
分
け
ら
れ
た
経
緯
】

　

平
成
23
年
３
月
に
発
生
し
た
東
日

本
大
震
災
で
は
、
切
迫
し
た
災
害
の

危
険
か
ら
逃
れ
る
た
め
の「
避
難
場

所
」と
そ
の
後
の
避
難
生
活
を
送
る
た

め
の「
避
難
所
」が
明
確
に
区
別
さ
れ

て
お
ら
ず
、
災
害
ご
と
に
避
難
場
所

が
指
定
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
た
め
、

発
災
直
後
に
避
難
場
所
に
逃
れ
た
も

の
の
、
そ
の
施
設
に
津
波
が
襲
来
し

て
多
数
の
犠
牲
者
が
出
て
、
被
害
拡

大
の
一
因
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
教
訓
を
踏
ま
え
、
災

害
対
策
基
本
法
が
一
部
改
正
さ
れ
、

避
難
対
応
区
分
ご
と
に
避
難
所
が
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
避
難
対
応
区
分

に
よ
っ
て
は「
×
」と
記
載
さ
れ
て
い

る
避
難
所
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

避
難
さ
れ
る
方
々
の
生
命
と
安
全
の

確
保
の
た
め
で
あ
る
の
で
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

そ
の
17

座右の銘は？座右の銘は？
九転び十起き（転んでばかりですけど…）九転び十起き（転んでばかりですけど…）

仕事で大切にしていることは？仕事で大切にしていることは？
おいしい料理を提供する事おいしい料理を提供する事

この仕事をしていてよかったことは？この仕事をしていてよかったことは？
沢山のお客さまと出会えた事沢山のお客さまと出会えた事

これから挑戦したいことは？これから挑戦したいことは？
「みよたん」を全国区にする！！「みよたん」を全国区にする！！
幅広いお客さまに来店していただける幅広いお客さまに来店していただける
お店作りお店作り

「
い
い
店
み
ぃ
つ
け
た
」は
町
内
で
小
売
業
、
飲
食
業
、
建
築
業
な
ど
を
、
営
ん
で
い
る
店
を
紹
介
し
て
い
く
企
画

で
す
。
町
商
工
会
に
所
属
し
て
い
る
店
舗
を
限
定
と
し
、
一
商
品
の
紹
介
を
す
る
の
で
は
な
く
、
ど
の
よ
う
な
店

な
の
か
、
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
る
の
か
町
民
の
皆
さ
ま
に
ご
紹
介
し
、
理
解
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

店
舗
の
宣
伝
活
動
の
た
め
に
掲
載
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・店舗所在地　大字御代田2437-3
　　　　　　 ハピネス1F
・設　　　立　2005年7月
・電　　　話　（32）3400
・Ｆ　Ａ　Ｘ　（32）3400

佐
藤
国
彦
社
長

　

二
〇
〇
五
年
に
オ
ー
プ
ン
し
、
一
一
年

目
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。「
だ
い

せ
ん
」は
鳥
取
の「
大
山
」を
イ
メ
ー
ジ
す
る

方
が
多
い
の
で
す
が
、
名
前
の
由
来
は
、

長
男
、
長
女
の
名
前
の
一
字
ず
つ
取
り
、

子
ど
も
達
の
た
め
に
一
大
決
心
を
付
け
始

め
た
お
店
で
す
。

　

お
店
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー
は「
や
き
と
り
」

「
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
」で
す
が
、
そ
の
他
に
も

季
節
に
合
わ
せ
た
お
料
理
を
す
べ
て
手
作

り
で
お
出
し
し
て
い
ま
す
。
ま
た
お
料
理

に
合
わ
せ
た
お
酒
も
北
は
青
森
か
ら
南
は

沖
縄
ま
で
多
数
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
に
愛
さ
れ
る
お
店

作
り
に
励
ん
で
参
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

お
料
理
・
お
酒
を
ゆ
っ
く
り
楽
し
み
た
い

方
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

定
休
日
は
不
定
休（
私
の
心
が
折
れ
た
時

は
休
み
ま
す
。）

だ
い
せ
ん
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