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町
民
カ
レ
ン
ダ
ー
は
オ
フ
ト
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通
信
で
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し
く
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て
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ま
す
。

表紙の写真は、４月２７日に行われた雪窓

保育園の「お花見昼食会」を撮った１枚で

す。雪窓公園の芝生で春のやわらかな日

差しを浴びて楽しくお弁当を食べていました。

取材に行った私に「僕のおにぎりは三角だよ。お母さんが

作ってくれたの」「私のは丸だよ。見て見てっ」とお弁当の

自慢合戦。中には「お父さんが作ったお弁当だよ」と得意に

なって近寄ってくる子どももいました。『自分のために何

かをしてもらう』ってすごく嬉しい事なんですね。そして

春の日差しのように、ほんわりと温かい家族の愛情に包ま

れているのは、とても安心で居心地がいいんでしょう。

ちょっと前、同じ職場の女性に『早く結婚しなぁ』と言った

事があります。その時『適齢期ってあるんですか？』と切り

替えされ、理屈っぽい私は『その人が子どもを育てるため

に必要な経験や体験を積んだとき、神様がそろそろだ

ねぇって結婚させてくれるんじゃぁないの』と講釈を言い

ました。子育って大変。でも子どもへの愛は無償じゃない

と思います。子どは何倍もの力を私たちに返してくれます。

だから頑張れる。『ありがとう』と感謝すること。『ごめん

なさい』って謝れる気持ちしか教えられない私も、子ども

と一緒に成長させてもらっています。ちなみに、『大人になっ

て必要な躾』は母親が子どもと私に頑張ってしています。

相澤

広報に関するご意見、ご感想をお寄せください。また、掲載された写真をお譲りしますので、役場総務課にお越しいただくか、電話でご連絡ください。ただし、
フィルムの関係上ご希望に添えない場合もあります。ご了承ください。●総務課（内線６９番） 町代表メールアドレス：miyota@town.miyota.nagano.jp

すこやかに

おくやみ申し上げます

区 名誕生日保護者氏 名

区 名世 帯 主年 齢氏 名

6 月 4日（日）
浅ろく地区歯科

あしたば歯科医院

浅ろく地区医科

御代田中央記念病院

小諸地区歯科小諸地区医科

�橋脳神経外科
矢 島 医 院

6 月 11日（日）
浅ろく地区歯科浅ろく地区医科

軽井沢病院

小諸地区歯科

小林歯科医院

小諸地区医科

武 重 医 院
鈴 木 医 院

6 月 18日（日）
浅ろく地区歯科浅ろく地区医科

御代田中央記念病院

小諸地区歯科

小池歯科医院

小諸地区医科

甘 利 医 院
小岩井整形外科

6 月 25日（日）
浅ろく地区歯科

土屋歯科医院

浅ろく地区医科

軽井沢病院

小諸地区歯科小諸地区医科

ひかり医院
臼 田 医 院

定例健康相談 ９：００～１１：３０

１歳６ヶ月児健康診査（受付１３：００～１３：１５）

３歳児健康診査（受付１３：００～１３：１５）

定例健康相談 ９：００～１１：３０

ＢＣＧ予防接種（受付１３：００～１３：３０）

定例健康相談 ９：００～１１：３０

マンモグラフィー検診（受付９：００～１４：３０）

マンモグラフィー検診（受付９：００～１４：３０）

マンモグラフィー検診（受付９：００～１４：３０）

定例健康相談 ９：００～１１：３０

乳幼児健康相談 １０：００～１１：００
４ヶ月児健康診査（受付１３：００～１３：１５）

モグモグ教室（受付９：１５～９：３０）

プール開き（杉の子幼稚園）
若葉遠足（たんぽぽ保育園）

参観日（雪窓・やまゆり保育園）

心配ごと・人権相談日（ハートピアみよた９：００～１２：００）
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

幼児の会（平和台児童館）

幼児の会（大林児童館）

幼児の会（平和台児童館）

学年遠足（北小１～４学年）
佐久大会（中学）
スポーツ少年団総会（エコールみよた１９：３０～）
幼児の会（東原児童館）

佐久大会（中学）
つくしぼの会（杉の子幼稚園）

博物館講座（エコールみよた１３：３０～）

公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

補聴器出張修理（役場１０：４０～１１：２０）
幼児の会（平和台児童館）
お話しの会（たんぽぽ保育園１０：００～）
幼児の会（大林児童館）

おはなし会（フレンドリー図書館）
どんぐりの会との交流会（たんぽぽ保育園）
幼児の会（平和台児童館）
心配ごと・行政相談日（ハートピアみよた９：００～１２：００）

にこにこ広場（雪窓・やまゆり保育園）
幼児の会（東原児童館）
土曜参観・ＰＴＡ作業（北小）
父親参観日（杉の子幼稚園）

第６回御代田町ゴルフ団体戦（森泉ゴルフクラブ）

振替休み（北小・杉の子幼稚園）
公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

幼児の会（平和台児童館）

健康診断（たんぽぽ保育園）
幼児の会（大林児童館）

幼児の会（平和台児童館）

校内音楽会（南小・北小）
避難訓練（たんぽぽ保育園）
幼児の会（東原児童館）

第１７回町民マレットゴルフ大会（草越マレットゴルフ場）
おはなし会（フレンドリー図書館）
東信大会（中学）
つくしんぼの会（杉の子幼稚園）

東信大会（中学）
心配ごと相談日（ハートピアみよた９：００～１２：００）

公民館・図書館・博物館・社会体育施設休館日

身体測定（たんぽぽ保育園）
幼児の会（平和台児童館）
お誕生会（たんぽぽ保育園）
幼児の会（大林児童館）
プール開き（北小）
幼児の会（平和台児童館）
図書館休館日

幼児の会（東原児童館）
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健 康 カ レ ン ダ ー行 事 予 定

ププーールル開開きき（（杉杉のの子子幼幼稚稚園園））

みよた広報 やまゆり（22）（23）みよた広報 やまゆり


