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長野県無形民俗文化財 草越の 寒の水 2007.1.20.Sat.
一年で最も寒いと言われる大寒の日に、今年も草越の寒の水が行われました。

陽が沈み、外気は冷え、観衆の期待が膨らむ。
ふんどし姿にわらであんだ兜巾をつけ、

士気の上がった行者たちは
凍てついた水を浴び、駆け抜けていきました。

13：00 先達集合／13：30 飾り付け、兜巾編み／15：00 神事／16：00 先祓い
17：00 水行者へのふるまい／17：40 水行者、水行準備／17：50 集合写真撮影／18：00水行／19：00 直会


