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●この制度は・・・・
　ボランティア活動を通じた
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✿社会貢献を支援し、支え合いのまちづくりの推進

✿ご自身の生きがいづくり、介護予防の推進　　　　　を目的としています。
　内容は、町内の介護保険施設での活動や、サロンや配食など、町が認めるボランティア活動に対してポイントを付与し、その実績に応じて年間最大5,000円の交付金を受け取ることができるものです。
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●お申し込みできる方
　65歳以上で、町が認める活動に参加を希望される方ならどなたでも登録できます。

●受入施設・活動
	事業所名
	話し

相手
	レク
	ﾄﾞﾗｲﾔｰ
	清掃
	配膳

下膳
	外出

付添
	洗濯物
	送迎

補助
	その他
	その他詳細

備考

	豊昇園
	
	○
	
	
	
	
	○※１
	
	○
	植木剪定・草刈

	きらく苑
	○
	
	
	○
	○
	
	○
	
	
	

	やまゆりの園(入所施設)
	○
	○
	
	○
	
	○
	○
	
	○
	※２

	やまゆりの園(通所ﾘﾊﾋﾞﾘ)
	○
	○
	○
	
	
	
	
	
	○
	ﾘﾊﾋﾞﾘ室への車椅子移動

	ニチイみよた(いきいき教室)
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	
	
	
	

	ニチイみよた(通所)
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	
	
	
	

	ハートピアみよた
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	
	
	
	

	宅老所のぞみが丘
	○
	○
	
	
	
	
	
	
	
	

	たっちゃん家
	○
	○
	
	○
	
	○
	
	○
	
	

	きくちゃん家
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	
	
	

	グループホームみよた
	○
	○
	
	○
	
	○
	
	
	
	

	ことぶきの家みよた
	○
	○
	○
	○
	
	
	
	
	
	

	有料老人ホームひまわり
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	
	○
	行事･ｲﾍﾞﾝﾄ手伝い


※１：《豊昇園》おむつたたみについては、月曜、第2,3木曜、金曜は継続で来園しているボランティア団体があるため、それ以外の方は火曜、第1,4木曜、水曜にお願いします。
※２：《やまゆりの園(入所施設)》リハビリ室への車椅子移動。清掃については、居室洗面所・ベランダ・窓拭き・ベッド掃除。外出付添は限定した利用者でお願いします。

●ボランティア保険について

　登録された方は全て『ボランティア保険』に加入します（保険料は町負担）。
万が一のケガや事故などの場合に所定の補償がありますので、安心して活動

していただけます。

	賠償責任補償
	対人・対物とも最高2,000万円（自己負担10,000円）

	死亡保険金
	500万円

	後遺障害保険金
	程度により最高500万円

	入院保険金
	5,000円／日

	通院保険金
	3,000円／日

	備考
	家を出てから、帰るまでの道中も保険の対象となります。ただし、ボランティア活動が目的であることが前提ですので、寄り道した際の事故は対象外です。




登録者募集！





御代田町　高齢者支え合いポイント制度





ご自身へのご褒美や活動費用の補てん、また福祉事業所への寄付、介護保険料の支払いなど、使いみちはそれぞれお選びください！








①登録しましょう！


　保健福祉課介護高齢係が窓口です。


　申込書、個人情報保護に関する同意書に必要事項を記載していただき登録が完了すると、「支え合いポイント手帳」が交付されます。　＊登録には印鑑が必要です＊





②活動先を探しましょう！


　★地域での活動を希望される方（主にはつらつサポーター、社協登録ボランティアグループ）


　　→地区サロン・配食・ふれあい安心コール等、町が認めた高齢者を対象とした地域での活動がポイントの対象です。


　★施設での活動を希望される方


　　→「受入施設一覧表」から希望する活動を探し、希望する受入施設に直接電話をして、活動の日時・内容・持ち物等の打ち合わせをします。最初は勇気がいりますが、まずは『やってみること』が大切です。不安な場合はご相談ください。


＊複数の活動を並行して行うことも可能です＊





③活動を行い、ポイントを貯めましょう！


　活動を行います。活動するときには必ず手帳を持参し、活動先で手帳にスタンプを押してもらいます（地域での活動の場合、社協および介護高齢係が窓口です）。年度末（３月末）までポイントが貯められます。ポイントは1時間で１ポイント、1日2ポイントまでです。





④ポイントを活用しましょう！


　「ポイント交換申請書」に必要事項を記入し、手帳と併せて保健福祉課介護高齢係へ提出してください。後日、口座に交付金が振り込まれます。　　　　　　　　　　　☛裏面へ続きます








制　度　の　流　れ





無理なく、楽しく


続けましょう♪





初めての方もお気軽にご参加ください！


大勢の方のご参加、お待ちしています


【登録・問い合わせ】


御代田町役場　保健福祉課　介護高齢係（保健福祉課庁舎２階）


〒389-0207　御代田町大字馬瀬口1860-17


TEL：３１－２５１２　ＦＡＸ：３１－２５１１
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